
  

 

 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

плану внеурочной деятельности муниципального автономного нетипового 

общеобразовательного учреждения «Лицей №4 им. Н.М.Голянской»  

на 2025-2026 учебный год  

 

План внеурочной деятельности МАНОУ «Лицей №4» составлен на основе:  

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Кемеровской области от 5 июля 2013 года №86-ОЗ «Об образовании»;  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации об 

утверждении ФГОС СОО от 17 мая 2012 г. № 413 (с последующими редакциями);  

- Приказа Министерства образования и науки от 29 июня 2017 года № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»;  

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года №1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»;  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.04.2011 №03-255 «О введении Федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования»;  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24.11.2011 №МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений 

учебным и учебно-лабораторным оборудованием»;  

- Приказа департамента образования и науки Кемеровской области от 

24.06.2016 № 1129 «О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) классов образовательных 

организаций Кемеровской области в рамках реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования».  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28;  

План внеурочной деятельности гарантирует ФГОС ООО.  

В 7-9 классах внеурочная деятельность организована по пяти направлениям: 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; занятия, направленные на формирование 

функциональной грамотности обучающихся; занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся, 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, занятия, направленные на удовлетворение интересов и 



потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии; занятия, 

направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. 

План внеурочной деятельности имеет необходимое кадровое, методическое, 

материально-техническое обеспечение. 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организаци

и 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

7 8 9  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

Час 

общения 

1 1 1 3 

Занятия, 

направленные на 

формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Курс 1 1 1 3 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся  

Россия – мои 

горизонты 

Экскурсии, 

участие в 

проектах 

1 1 1 3 

Вариативная часть 

Занятия, связанные 

с 

реализацией особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Музей 

занимательной 

науки 

Экскурсии, 

участие в 

проектах 

1 1 1 3 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

Волейбол Секция  1 1 1 3 



обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Рука в руке Объедине-

ние 

волонтёров 

1 1 1 

 

3 

Итого нагрузка на класс 6 6 6  

Всего к финансированию  6 6 6 18 

 

 

В 10-11 классах внеурочная деятельность организована по пяти направлениям: 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; занятия, направленные на формирование 

функциональной грамотности обучающихся; занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся, 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся, занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии; занятия, 

направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. 

План внеурочной деятельности имеет необходимое кадровое, методическое, 

материально-техническое обеспечение. 

 

План внеурочной деятельности 

10 класс 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организаци

и 

Количество часов в 

неделю 

Все

го  

10т 10г 10е 10э 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

Час 

общения 

1 1 1 1 4 

Занятия, 

направленные на 

формирование 

функциональной 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Курс 1 1 1 1 4 



грамотности 

обучающихся 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся  

Россия – мои 

горизонты 

Экскурсии, 

участие в 

проектах 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть     

Занятия, связанные 

с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Мой край в 

истории 

отечества 

Практичес-

кие занятия 

 1   1 

Основы 

программировани

я 

Практичес-

кие занятия 

1    1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Волейбол   1 1 1 1 4 

Итого нагрузка на класс 5 5 4 4  

Всего к финансированию  5 5 4 4 18 

 

 

План внеурочной деятельности 

11 класс 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организаци

и 

Количество часов в 

неделю 

Все

го  

11т 11г 11е 11э 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

Час 

общения 

1 1 1 1 4 

Занятия, 

направленные на 

Основы 

функциональной 

Курс 1 1 1 1 4 



формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

грамотности 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся  

Россия – мои 

горизонты 

Экскурсии, 

участие в 

проектах 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть     

Занятия, связанные 

с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Мой край в 

истории 

отечества 

Практичес-

кие занятия 

 1   1 

Основы 

программировани

я 

Практичес-

кие занятия 

1    1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Волейбол   1 1 1 1 4 

Итого нагрузка на класс 5 5 4 4  

Всего к финансированию  5 5 4 4 18 
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